
REGULAMENTO ED. 2025
TEEN



O EVENTO
O primeiro Man Teen Rio Grande do Sul está previsto

para ocorrer no segundo semestre de 2025, e promete

ser um marco para o lançamento de novos talentos.

Assim como na versão adulta, o evento estadual

servirá como base para a expansão nacional, com a

expectativa de que o projeto Man Teen se torne uma

referência em todo o Brasil nos próximos anos.



REQUISITOS
Para garantir uma experiência organizada e acessível,

os participantes do Man Teen devem atender aos

seguintes requisitos:

Faixa Etária1.

Jovens entre 17 e 21 anos completos até a

data do evento.

Representação Municipal2.

Cada participante deve representar uma cidade

do território gaúcho.

Taxa de Inscrição3.

O valor da taxa de inscrição é de R$700, que

deve ser pago no ato da confirmação da

participação. Este valor inclui acesso à vaga na

final, com diária no hotel + alimentação e

manto municipal do evento.

Autorização para Menores de Idade4.

Participantes com idade inferior a 18 anos

devem apresentar uma autorização assinada

pelo responsável legal, acompanhada de cópia

do documento de identidade do responsável.



PROVA DE ENTREVISTA E COMUNICAÇÃO
Objetivo: Avaliar a capacidade do participante de se

comunicar de forma clara, objetiva e carismática, tanto

ao vivo quanto nas redes sociais.

Durante a prova, os participantes serão

entrevistados por um painel de jurados, respondendo

a perguntas sobre seus interesses, a importância da

moda para eles, e como enxergam a beleza e

diversidade masculina.

Critérios: Clareza na comunicação, carisma, postura

diante das câmeras, e a capacidade de expressar

seus pensamentos com confiança e autenticidade.



MARCA PESSOAL NAS REDES SOCIAIS
Objetivo: Avaliar como o participante se apresenta nas

redes sociais e sua capacidade de criar uma identidade

digital autêntica e envolvente.

Os participantes serão desafiados a criar um

conteúdo para suas redes sociais (Instagram/TikTok)

que expresse sua personalidade, estilo e visão de

moda. O conteúdo deve ser publicado com a hashtag

oficial do evento, promovendo sua participação.

Critérios: Criatividade, autenticidade, engajamento

com os seguidores, e coerência entre a imagem

pessoal e o estilo proposto.



DESFILE RED CARPET
Objetivo: Avaliar a elegância, sofisticação e habilidade do

participante em encarnar o glamour de um evento de gala.

Os participantes devem desfilar em trajes inspirados em

eventos de tapete vermelho, como premiações de gala

ou noites de festa sofisticadas. O look pode ser um traje

formal clássico, como smoking ou um visual moderno e

ousado, desde que mantenha a elegância exigida.

Critérios: Confiança, postura, harmonia do look,

interação com o público e habilidade de transmitir

sofisticação no contexto de um evento de gala.



DESFILE MODA PRAIA
Objetivo: Avaliar o carisma, descontração e adequação ao

estilo casual e leve, mantendo a presença de passarela.

Os participantes desfilam em trajes de moda praia,

como shorts, sungas, regatas, ou até peças mais

ousadas e criativas.

Critérios: Postura, naturalidade, carisma, interação com

o público, bem como o candidato se adequa ao tema

moda praia, respeitando a identidade do estilo.



PRÊMIAÇÃO
Book fotográfico com foco em moda

Final de semana em Gramado 

Possibilidade de seguir a um evento nacional

(a depender da entrega do candidato o longo

do ano)  




